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En el majestuoso entorno del Par-
que Natural Posets–Maladeta po-
demos disfrutar del privilegio de ob-
servar algunos de los glaciares que 
aún perduran en el Pirineo, como el 
mítico glaciar del Aneto en el macizo 
de Maladeta o el glaciar de Llardana 
en el macizo de Posets. 

Además, a través de sus mágicos sende-
ros el visitante descubrirá cómo se esca-
lona la vida según la altura y las condi-
ciones ambientales. A menor altitud nos 
encontramos avellanos y abedules, en las 
laderas más húmedas aparecen hayas, 
pinos y abetos, y en las cotas más altas el 
pino silvestre da paso al pino negro. Entre 
esta vegetación se cobija una variada fau-
na: marmotas, jabalíes, sarrios, quebranta-
huesos, águilas reales, urogallos, perdiz ni-
val y corzos. Una explosión de vida y belleza 
única reservada para todo aquel que ame la 
naturaleza por encima de todo lo demás.

Un entorno único 
para los amantes 
de la naturaleza 
en estado puro
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Parque Natural 
Posets-Maladeta

e l Parque Natural Posets-Maladeta está si-
tuado en el extremo norte del Valle de Be-
nasque, en la comarca de la Ribagorza y no-
roeste del Sobrarbe y tiene una extensión 

de más de 33.440 hectáreas. Con más del 70% de su su-
perficie por encima de los 1.800 metros, oscila entre los 
1.500 metros de los fondos de los valles, hasta los 3.404 
metros del Pico Aneto. 

Tiempo

Distancia

Severidad del medio

Orientación en
el itinerario

Dificultad en 
el desplazamiento

Cantidad de 
esfuerzo necesario

Tipo de recorrido
Circular o Ida y vuelta

Desnivel subida

Desnivel bajada

Valoración de 1 a 5 puntos
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Uno de sus mayores atractivos consis-
te en el privilegio de observar algunos 
de los trece glaciares que aún perdu-
ran en el Pirineo, como el mítico gla-
ciar del Aneto en el macizo de Malade-
ta o el glaciar de Llardana en el macizo 
de Posets. O los más de 95 lagos o ibo-
nes de origen glacial de distintas di-
mensiones y características que hay 
distribuidos por el parque (Cregüeña, 
Batisielles…) y un sinfín de cascadas. 

Uno de los grandes 
atractivos del Pirineo
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El parque fue constituido en 1994 con 
el objetivo de proteger la vegetación, 
la flora, la fauna y la geología de esta 
excepcional zona. Su vegetación po-
dría ser definida como un gran jardín 
botánico de montaña. A las madre-
selvas, las acompañan prímulas, gen-
cianas o lirios. Entre la fauna destaca 
el quebrantahuesos, que se reparte el 
dominio aéreo con el águila real. En el 
suelo, se prodiga el tritón de los Piri-
neos y la rana pirenaica. Las marmotas 
y los sarrios sorprenderán al caminante 
con sus repentinas apariciones.
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Como 
Parque Natural

desde 1994

Entre esta vegetación se cobija una varia-
da fauna. Las marmotas, fáciles de detec-
tar por sus agudos silbidos, los jabalíes y 
los sarrios (como se conoce en Aragón al 
rebeco), son los grandes mamíferos más 
fáciles de observar, pero además perdi-
ces nivales, tritones pirenaicos, víboras, 
buitres leonados o  los majestuosos que-
brantahuesos y águilas reales, resisten la 
crudeza de las más altas cotas.

Existen refugios estratégicamente situa-
dos: el refugio Ángel Orús, en el Valle 
de Eriste, el refugio de Estós en el Valle 
de Estós, el refugio de la Renclusa, en la 
vertiente norte de las Maladetas, el refu-
gio de Biadós, en el Valle de Chistau o el 
refugio de Llauset en el sector de Barra-
bés-Montanuy.

El Parque Natural de Posets-Maladeta 
es uno de los Espacios Naturales Pro-
tegidos de Aragón certificado con la Q 
de Calidad Turística, un distintivo que 
garantiza unos niveles de calidad ópti-
mos en los equipamientos y servicios de 
atención a los visitantes.
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Sendero 
Botánico 

•	 RECORRIDO: 
	 Mirador de Gorgas de Alba
	 Aparcamiento en el Plan de Turpí

•	 HORARIO: 0:55 h

•	 DESNIVEL POSITIVO: 150 m

•	 DESNIVEL NEGATIVO: 150 m

•	 DISTANCIA: 2.2 km

•	 TIPO DE RECORRIDO: Circular 

Ficha técnica

GORGAS DE ALBA

merche
Nota adhesiva
Recorrido: Aparcamiento Hotel Turpí. - Miradores Gorgas de Alba - Aparcamiento Hotel Turpí.
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A unos 25 minutos de recorrido encon-
tramos un desvío a la izquierda que se-
ñaliza las Gorgas de Alba, pero recomen-
damos continuar el sendero de frente 
hasta Ilegar a la pista que conduce a los 
Baños de Benasque, donde la senda con-
tinúa pocos metros para rápidamente 
comenzar el descenso por un precioso 
bosque de hayas. Ya de regreso, nos vol-
vemos a encontrar el cruce hacia las Gor-
gas de Alba, esta vez a nuestra derecha, 
que ahora tomaremos hasta el mirador 
construido sobre unas pasarelas que nos 
ofrecen unas espectaculares vistas de las 
cascadas. A partir de aquí se continúa el 
descenso hacia el punto de inicio por la 
margen derecha del río donde predomi-
nan los abetos y los pinos.

t ras dejar el coche en el aparca-
miento si tuado f rente al Hotel 
Turpi , el itinerario se inicia pasa-
do el puente sobre el río Esera, 

atravesando pequeños pastos rodeados 
de bojes. A los pocos metros del co-
mienzo se remonta una pequeña zona 
rocosa y unos minutos después la senda 
se interna en un bosque de pino negro 
con tejos y abetos. 

Se dibujan distintas
variedades de árboles

SENDERISMO
PARQUE NATURAL 

POSETS-MALADETA

merche
Nota adhesiva
situado frente
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Sendero 
Geomorfológico
Ficha técnica

•	 RECORRIDO: 
	 Aparcamiento de la Plleta de la Sarra
	 La Besurta – Forau de Aigualluts 
	 Regreso al aparcamiento

•	 HORARIO: 4:00 h.

•	 DESNIVEL POSITIVO: 340 m

•	 DESNIVEL NEGATIVO: 340 m

•	 DISTANCIA: 13.4 km

•	 TIPO DE RECORRIDO: Ida y vuelta 
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En pocos minutos se Ilega a las proximidades del 
Hospital de Benasque, que dejamos a nuestra 
derecha para continuar el sendero que asciende 
hasta el Plan d’Estan, pradera formada sobre un 
antiguo lago colmatado. Durante unos cientos 
de metros el sendero aprovecha un camino fo-
restal asfal tado, pasa junto a la cabaña de Plan 
d’Estan y vuelve a la pradera, descendiendo algo 
hasta la subida que nos deja en La Besurta. Unos 
10 min después de dejar atrás La Besurta se al-
canza el cruce con la senda que sube por la de-
recha al refugio de La Renclusa, por lo que hay 
que estar atento de tomar la dirección. correcta, 
ya que nuest ro sendero sigue por el camino de 
la izquierda que nos conducirá directamente 
al mirador sobre el Forau de Aiguallut , donde 
podremos disf rutar del paisaje espectacular de 
esta cavidad subterránea y tendremos la opor-
tunidad de observar el glaciar del Aneto. En la 
primera parte del sendero hasta el Plan d’Están 
el itinerario coincide con el GR-T 46.

e l sendero comienza en el aparca-
miento deL Vado del Hospital. Duran-
te todo el camino nos encontramos 
con bloques de granito que en su día 

transportó el glaciar.

Glaciares, ibones...
componen el paisaje

SENDERISMO
PARQUE NATURAL 

POSETS-MALADETA

merche
Nota adhesiva
del Vado (L)

merche
Nota adhesiva
asfaltado

merche
Nota adhesiva
minutos

merche
Nota adhesiva
Eliminar el punto

merche
Nota adhesiva
nuestro

merche
Nota adhesiva
Aigualluts

merche
Nota adhesiva
disfrutar
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ITINERARIO: 
Besurta - La Renclusa
Forau de Aigüalluts - La Renclusa

4 5 6 73210

2.050

1.850

1.950

2.150

2.250

2.350

Palancas

Cascada de Aigualluts

Cabaña de Aigualluts

Forau de Aigualluts

Refugio de La Renclusa

Collado La Renclusa

MIDE

2 h 30 min

400 m Circular 3

400 m 2 2

7 km 2

Forau
de Aigualluts
por La Renclusa

ESTA RUTA
Y MUCHAS MÁS, AQUÍ
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	 La subida hacia el refugio de La Renclusa 
se realiza por las proximidades del barranco 
del mismo nombre, en 30 minutos aproxima-
damente se alcanza el refugio, que mantiene 
abiertas sus instalaciones durante todo el año 
y frente a él, la pequeña ermita rupestre de la 
Virgen de la Nieves. El recorrido continúa bor-
deando por la izquierda el edificio del refugio 
en dirección sureste, en una ascensión hasta 
el Collado de La Renclusa, al que se llega en 
unos 30 minutos. Tras pasar el collado, el res-
to del recorrido se realiza en descenso hacia el 

SENDERISMO
PARQUE NATURAL 

POSETS-MALADETA

Más información: www.turismobenasque.com

Plan de Aigualluts (30 min), en el que 
desenbocan los barrancos de Salleri-
llo, Barrancs y Escaleta. Las aguas de 
todos estos barrancos se abren como 
un gran abanico, de forma que se 
hace complicado cruzar los múltiples 
cauces, por lo que debemos dirigirnos 
hasta el fondo del Plan de Aigualluts 
para cruzar por las pasarelas de made-
ra que facilitan el paso. Una vez cruza-
dos los barrancos la senda desciende, 
primero en busca de la cascada de 
Aigualluts, y después del mirador del 
Forau de Aigualluts, donde el río des-
aparece adentrándose por un sumide-
ro para volver a salir a la superficie en 
el río Garona, del vecino Valle de Arán. 

El recorrido continúa el descenso 
compartiendo el trazado con el sen-
dero S-2 en dirección a La Besurta has-
ta alcanzar el punto de partida por el 
que ascendimos hacia el refugio.

Existe otro sendero circular que da la 
posibilidad de acceder hasta el Forau 
de Aigullut pasando por la renclusa el 
llamado sendero S-14.
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ITINERARIO: 
Aparcamiento de Estós - Ibón de Escarpinosa

7 8 9 10 11 12 136543210
1.100
1.200
1.300

1.600

1.400
1.500

1.700
1.800
1.900
2.000
2.100

2.200

Aparcamiento de Estós Aparcamiento de Estós

Cabaña de Santa Ana Cabaña de Santa Ana

Puente sobre río Estós Puente sobre río Estós

Cruce GR 11/Batisielles Cruce GR 11/Batisielles

Ibón Chico de Batisielles Ibón Chico de Batisielles

Ibón de Escarpinosa

MIDE

4 h 50 min

780 m Ida y vuelta 3

780 m 2 3

13 km 2

Ibón 
de Escarpinosa

ESTA RUTA
Y MUCHAS MÁS, AQUÍ
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	 Este sendero transcurre en parte por el valle 
de Estós, un valle amplio, verde, salpicado de bos-
ques y flanqueado por gigantes de más de 3.000 
m que aportan grandiosidad a un paisaje muy 
armonioso en cualquier época del año. Concluye 
en el impresionante ibón de Escarpinosa, en cu-
yas aguas podemos ver reflejadas las magníficas 
agujas del Perramó.

El sendero comienza en el aparcamiento ubicado 
al inicio del valle de Estós. La primera parte del 
sendero remonta el valle de Estós, coincidiendo 
con la senda marcada como GR 11. El recorrido 

Más información: www.turismobenasque.com

pasa junto al pequeño refugio pastoril 
de la Cabaña de Santa Ana y continúa 
por la pista hasta encontrar el desvío 
hacia al Ibonet de Batisielles, que en-
contraremos bien señalizado a nuestra 
izquierda.

Dejamos la amplia pista del fondo del 
valle (GR 11) y tomaremos el desvío ha-
cia el ibonet, cuya senda asciende por 
un frondoso bosque hasta encontrarnos 
con un diminuto lago en una zona de 
praderas, es el ibonet de Batisielles.

Para llegar al final de nuestro recorrido
debemos continuar aproximadamente 
40 minutos más, siguiendo las señales 
direccionales que nos conducirán por 
una pequeña senda hasta el impresio-
nante ibón de Escarpinosa.

SENDERISMO
RUTAS DE TREEKING

BAJA - MEDIA MONTAÑA
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ITINERARIO: 
Puente de Coronas – Ibones de Llosás y Vallibierna

5 6 7 8 9 10,143210

2.100

2.200

2.300

1.700

1.800

1.900

2.000

2.400

2.500

2.700

2.600

2.800

Puente de Corones Puente de Corones
Collada de los Ibones

Ibón Chico de Llosás

Ibón de Llosás Ibón Bajo de Vallibierna
GR 11/Vallibierna

Pileta LlosásPlleta Llosás

MIDE

4 h 25 min

700 m Circular 3

700 m 3 3

10.1 km 3

Vallibierna

ESTA RUTA
Y MUCHAS MÁS, AQUÍ
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	 Esta excursión muestra la cabecera del va-
lle de Vallibierna y buena parte de los ibones 
que lo salpican. Desde el Puente de Coronas 
(1.955 m) se toma el GR 11 para remontar el 
valle hacia el este por una cómoda y marcada 
senda que recorre la margen izquierda del ba-
rranco de Vallibierna.

En la Plleta Llosás (2.200 m), abandonaremos 
las marcas de GR y rodeando este llano por el 
oeste, remontaremos hacia el norte las laderas 

Más información: www.turismobenasque.com

que acceden al ibón de Llosás. El itine-
rario que permite conectar este ibón 
con los de Vallibierna no está muy de-
finido y no resulta recomendable para 
personas poco habituadas a caminar 
sin senda definida. Desde el mismo 
ibón de Llosás se seguirá su orilla hacia 
el este, camino del Ibón Chico de Llo-
sás, que rodearemos por su lado norte. 
Bajaremos directamente al pequeño 
ibón que divisamos bajo la pendiente. 
Pasando entre este ibón y el Alto de 
Vallibierna y rodeando la cola de este 
último por su lado este, llegaremos en-
seguida a la marcada senda del GR 11, 
que seguiremos hacia el oeste (2.475 
m). Entre rocas y praderas descende-
mos por el GR recorriendo primero el 
ibón Alto y después el Bajo de Valli-
bierna. Antes de alcanzar de nuevo la 
Plleta Llosás, donde en el ascenso se 
abandonaba el GR, cruzaremos el ba-
rranco de Vallibierna.

SENDERISMO
RUTAS DE TREEKING

BAJA - MEDIA MONTAÑA



18 NATURALEZA  BENASQUE

ITINERARIO: 
Ibones de Gorgutes y Puerto de la Glera

Ibón de Gorgutes

Puente

3,5 4 4,2432,521,510,50
1.000

1.200

2.000

1.789

2.200

2.418

Inicio Puerto de la Glera

MIDE

3 h 10 min 

600 m Circular 2

600 m 2 3

6.2 km 2

Ibón de Gorgutes

ESTA RUTA
Y MUCHAS MÁS, AQUÍ
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	 La carretera A-139 muere en el punto de 
inicio de nuestra excursión, 18 km. al norte de 
Benasque y 2 km. más allá del desvío al Hospital 
de Benasque. Esta carretera debía conectar con 
la localidad de Luchón, en Francia, mediante un 
túnel que nunca llegó a concretarse ni ejecutarse, 
dejando el valle de Benasque sin comunicación 
por carretera con el país vecino.

Desde el mismo final de la carretera (1.800 m) sale 
un camino al norte que, en pronunciados zig-
zags, gana altura por la ladera boscosa que baja 
del pico del Puerto Viejo. Sobre la cota de 2.100 
m (55 min) y tras dejar atrás el bosque, se llega a 

Más información: www.turismobenasque.com

las inmediaciones del barranco de Gorgu-
tes. Deberemos cruzarlo por un puente y 
continuar por la ladera de enfrente (N), 
entre pastos. Una pronunciada lazada 
nos llevará hasta las inmediaciones de 
los escondidos ibones de la Solana de 
Gorgutes, a los pies de las rocosas laderas 
de la Montañeta. Mirando hacia atrás el 
valle se abre espectacular, mostrándonos 
el imponente macizo de la Maladeta y los 
glaciares y neveros de su cara norte.

Después el camino gira al oeste y entre 
rocas y prado sigue subiendo hasta un 
pequeño collado, antes de llegar al ibón 
de Gorgutes. Ya sólo nos quedará rodear 
este lago natural por su margen izquierda 
(lado E) y, prácticamente en llano, alcan-
zar el puerto. La vuelta la realizaremos 
siguiendo el mismo itinerario de subida.

SENDERISMO
RUTAS DE TREEKING

BAJA - MEDIA MONTAÑA
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ITINERARIO: 
Plan de La Besurta - Forau d’Aiguallut
Coll del Toro - Plan de La Besurta

5 6 7 8 9 9,543210
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Plan de La Besurta Plan de La Besurta

Forau d’Aigüallut Forau d’Aigüallut

Cruce Coll de Toro Cruce Coll de Toro

Ibón del Coll de Toro

MIDE

3 h 15 min 

390 m Ida y vuelta 2

390 m 2 3

9.5 km. 3

Coll del Toro

ESTA RUTA
Y MUCHAS MÁS, AQUÍ
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	 Desde la zona de aparcamiento de la Besurta 
(1.900 m), situada al final de la carretera que sur-
ca la Bal de Benasque comienza esta frecuentada 
excursión al Forau d´Aiguallut. El camino com-
parte al principio dirección con el que se dirige 
al Refugio de La Renclusa (2.140 m), pero ense-
guida se deriva hacia la izquierda con la intención 
de superar un umbral rocoso y entrar en la zona 
deprimida de Plan d´Aiguallut (2.025 m). En bre-
ve, se alcanza el famoso hondón donde desapa-
recen las aguas que descienden desde las tucas 
y balls cercanas. Se trata del mítico Forau d´Ai-
guallut, el sumidero por el que el río de Barrancs 
penetra y discurre subterráneamente hasta que

Más información: www.turismobenasque.com

aflora al otro lado del Pirineo en la Val d´A-
rán, alumbrando el Garona que vierte al 
Atlántico.

Si se quiere, puede prolongarse la excur-
sión hasta el ibón de Coll de Toro. Para ello 
hay que atravesar el Plan d´Aiguallut y 
continuar por el sendero que remonta la 
Ball de l´Escaleta. La pendiente del tramo 
inicial va suavizándose a medida que el 
camino se adentra en el interior del valle-
zuelo y llega a su cabecera en la Mollá de
l´Escaleta (2.175 m). Desde este plano el 
camino deja la ball y gana en una lazada 
el Coll del Toro (2.241 m) y el ibón homó-
nimo que se encuentra al otro lado del 
collado en su vertiente norte, muy cerca 
de la muga catalana. El regreso se efec-
tuará siguiendo el mismo itinerario.

SENDERISMO
RUTAS DE TREEKING

BAJA - MEDIA MONTAÑA
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ITINERARIO: 
Hospital de Benasque - Tuca de Salvaguardia

Tuca de Cabellut o Salvaguardia
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Casa Caballut Casa Caballut

Sirga Sirga

MIDE

5 h 30 min

1.000 m Ida y vuelta 3

1.000 m 3 3

11 km 3

Tuca de
Salvaguardia

ESTA RUTA
Y MUCHAS MÁS, AQUÍ
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	 De la parte posterior del Hospital de Be-
nasque (1.745 m), cuyo nombre rememora al 
antiguo hospital medieval para caminantes y 
peregrinos a pie de puerto, arranca esta excur-
sión encuadrada dentro del GR-T 46. El camino 
cruza el Ésera y avanza entre prados ganade-
ros a salvar el barranco de Peña Blanca. En este 
punto debe abandonarse el GR-T-46 (un ramal 
diestro que se dirige hasta La Besurta) y pro-
gresar por la izquierda culebreando por la la-
dera, llegando incluso a entallarse en la roca de 
Peña Blanca. Sale más adelante a una vagua-
da, Casa Cabellut (2.375 m), donde se coinci-

Más información: www.turismobenasque.com

de de nuevo con el GR anteriormente 
abandonado. Continuar ascendiendo 
en lazadas hasta la brecha abierta en 
la cresta fronteriza que da paso al va-
lle francés de Luchón y que se conoce 
como Portillón de Benás (2.444 m). 
Desde el Portillón, existe la posibilidad 
de hollar la cumbre del Pico Salvaguar-
dia (2.738 m), tomando el sendero a la 
izquierda que zigzaguea por la ladera 
sur hasta alcanzar la cresta y en pocos 
minutos más la cumbre. Sin embargo, 
hay que advertir que entraña un cierto 
riesgo si se sufre de vértigo al haber pa-
sos expuestos en los que hay que echar 
las manos o si se realiza la ascensión 
cuando el camino está mojado o hay 
nieve o hielo.

El descenso se propone por el sende-
ro, y a la vez GR-T 46, que desde Casa 
Cabellut (2.375 m) pierde altura hacia 
el sureste por una sucesión de perfec-
tas lazadas que concluyen en el Plan 
de Están, donde el camino prosigue 
por el fondo del valle hasta el Hospi-
tal, punto de inicio de este recorrido.

SENDERISMO
RUTAS MEDIA - ALTA MONTAÑA
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ITINERARIO: 
Valle de Literola - Ibonet Literola

8,82 3 4 5 6 7 810
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ESTA RUTA
Y MUCHAS MÁS, AQUÍ
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	 Literola es un valle en apariencia corto y 
amplio que desemboca en el valle principal a 
la altura de los Baños de Benasque. Nace en el 
collado de Literola, a casi 3.000 m de altitud, 
franqueado por picos como el Perdiguero 
(3.221 m) o el Cabrioules (3.116 m).

Más información: www.turismobenasque.com

Recorrido: de la carretera de Benasque 
hacia el fondo del valle, tras cruzar el 
puente sobre el barranco de Literola, 
a mano izquierda sale la senda en una 
pronunciada ascensión entre rocas y 
pinos negros, que sube siempre pa-
ralela al río. El sendero continúa por 
esta orilla hasta llegar a la cabaña de 
pastores de Literola (1h 30 min apro-
ximadamente), que dejaremos a la 
izquierda. Seguimos ascendiendo por 
las terrazas de hierba hasta llegar a un 
estrechamiento donde el barranco se 
encajona definitivamente y da paso al 
ibonet de Literola.

Por su seguridad no es recomendable 
realizar este sendero con nieve debido 
al riesgo de aludes. Itinerario de mon-
taña; llevar siempre agua y algo de ali-
mento, ropa de abrigo y de lluvia. Utili-
zar calzado adecuado.

SENDERISMO
RUTAS MEDIA - ALTA MONTAÑA
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ITINERARIO: 
Puente de Cregüeña - Ibón de Cregüeña
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	 El Puente de Cregüeña marca el principio 
de esta excursión. Para llegar hasta este lugar se 
toma en la carretera del valle la pista que entra 
a Plan de Senarta o a Plan de Baños y que reco-
rre longitudinalmente el Valle de Benasque. Muy 
cerca de la zona L´Acampement, paraje a medio 
camino entre ambos Plans, se localiza este puen-
te que sirve para salvar el torrente que desciende 
desde este gran ibón.

Más información: www.turismobenasque.com

Estamos a 1.470 m y comienza propia-
mente la dura ascensión al lago por un 
sendero que se interna entre bosque por 
la margen derecha del barranco hasta 
situarse en la Plleta de Cregüeña (2.000 
m). Desde este llano herboso al pie del 
circo rocoso continúa el sendero en laza-
das de fuerte pendiente, siempre por la 
margen derecha del barranco, hasta pa-
sar cerca del Ibonet de Cregüeña (2.460 
m). A partir de aquí, la senda se desdibu-
ja y el rumbo lo marcan los hitos de pie-
dra que guían al excursionista durante 
el remonte de la ladera entre el caos de 
piedras y grandes bloques hasta alcan-
zar la cola del Ibón de Cregüeña (2.632 
m). Bordearlo por su margen derecha 
para poder divisar al completo el ibón 
natural más grande del valle.

El regreso se realiza siguiendo el mismo 
itinerario de subida.

SENDERISMO
RUTAS MEDIA - ALTA MONTAÑA



28 NATURALEZA  BENASQUE

ITINERARIO: 
Bado Llanos del Hospital
La Besurta - Renclusa - Pico Aneto
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ESTA RUTA
Y MUCHAS MÁS, AQUÍ
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	 La ruta se inicia desde el vado del Hospital 
de Benasque, desde aquí se dirige en dirección 
al refugio de la Renclusa. Partimos de 1.808 m 
en los Llanos del Hospital, subimos hasta los 
2.140 m del refugio, con un desnivel de 332 m 
positivos. Desde el Plan de la Besurta ya se di-
visa el refugio de la Renclusa, punto de partida 
de la mayoría de las excursiones del Macizo de 
la Maladeta. Un camino bien definido y perfec-
tamente señalizado asciende por la empinada 
ladera. La ruta, siempre de fuerte pendiente, va 
tomando altura de manera considerable hasta 

Más información: www.turismobenasque.com

alcanzar el paso del Portillón Superior, 
situado a 2.908 m de altitud. Se as-
ciende unos metros hasta alcanzar el 
estrecho paso, que viene a determinar 
el punto, más o menos, intermedio de 
la ascensión. Desde aquí, la ruta es del 
todo evidente, tras descender unos 
metros se debe alcanzar el glaciar 
del Aneto, por un terreno poco defi-
nido entre rocas y algunos senderos. 
Debemos ir ganado altura en travesía 
diagonal por toda la ladera norte del 
Aneto en dirección a la cumbre, pres-
tando especial atención a las posibles 
capas de hielo y grietas que nos po-
damos encontrar. Al finalizar el gran 
nevero se llega al Collado de Coronas, 
tras ascender unos metros de mayor 
inclinación se rodea la cima anterior al 
Aneto o Punta Olivera a 3.298 metros 
de altitud. Queda por último superar 
el famoso Paso de Mahoma, antes de 
la cumbre. El descenso se realiza exac-
tamente por el mismo itinerario.

SENDERISMO
RUTA ALTA MONTAÑA
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Centro de 
visitantes

Posets-Maladeta

e l Centro de Interpretación de 
Benasque se encuentra ubica-
do en el mismo centro urbano 
de Benasque. Este centro cuen-

ta con una maqueta en la que observare-
mos desde las cumbres más altas hasta los 
espesos valles que conforman el Parque. A 
través de los contenidos expositivos, dio-
rama y elementos interactivos, este centro 
quiere dar a conocer los valores naturales y 
culturales del Parque Natural Posets-Mala-
deta. La roca, el hielo y la nieve se encuen-
tran presentes en el contenido expositivo, 
así como los bosques de alta montaña y la 
flora alpina y endémica. En una salita des-
tinada a los visitantes, un audiovisual les 
acercará a los valores naturales más espe-
ciales del espacio natural, dando a conocer 
sus cuatro valles.



31turismobenasque.com

Existen otros 3 centros de interpreta-
ción distribuidos por sectores en San 
Juan de Plan, Aneto y el Centro de In-
terpretación del monumento natural 
de los glaciares pirenaicos situados en 
Eriste.

Horario primavera-verano 
(del 21 de marzo al 20 de septiembre)

· Mañanas: 10:00 a 14:00
· Tardes: 16:00 a 20:00

Horario otoño-invierno 
(del 29 de febrero al 15 de marzo y del 26 
de septiembre al 8 de diciembre)

Sábados, domingo y festivos:
· Mañana: 10:00 a 14:00
· Tarde: 16:00 a 19:00

Teléfono: 974 552 066

Teléfono (oficinas centrales): 
976 070 000
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Proyecto cofinanciado con 
Fondos FEDER EFA 106/15 

Reino del Aneto

El papel utilizado para la impresión es 100% libre de cloro y procede de bosques 
gestionados de forma sostenible y está calificado como papel ecológico.
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